UCHWALA NR XXXVIII/33S/2013
RADY GMINY SOBKOW
z dnia 18 grudnia 2013 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Sobkéw na rok 2014.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku 0 samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z 2013 1., poz. 594), art, 4' ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 1. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2012 1., poz. 1356) a takze na podstawie art. 5 i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (4. Dz U. 22012 r,, poz. 124),

Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Sobkéw na rok 2014, stanowigcy zalacznik
do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.
§3

Uchwale niniejsza podaje sie do publicznej wiadomosci przez wywieszenie na tablicy
ogloszen w Urzedzie Gminy Sobkow.

§4

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem 01 stycznia 2014 roku.




Uzasadnienie

Zgodnie z art. 18° ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi dochody pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych wydanych na podstawie art. 18 i art. 18' oraz dochody
z optat okreslonych w art. 11', sg wykorzystywane na realizacj¢ Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Sobkow na rok 2014,

Na 2014 rok dochody z ww. oplat zaplanowano na poziomie 124 000,00 zl.

Przewq HLACY
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Staniséw SzZlembarski
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Do uchwaly Nr XXX VII1/335/2013
Rady Gminy Sobkéw z dnia 18.12.2013 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Sobkéow
na rok 2014

WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Sobkéw na rok 2014, zwany dalej Programem,
okresla sposob realizacji zadan wiasnych gminy wynikajacych z art. 4" ust. | ustawy z dnia 26
pazdziemika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2012 r, poz. 1356) i art. 10 ust. ? ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomani (4. Dz U. z 2012 r. poz. 124),

Polityka rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie Gminy Sobkow
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym Programie stanowigcym
rozwinigcie i kontynuacje dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznienia od alkoholu
prowadzonych w latach poprzednich.

Polski model rozwigzywania problemow aikoholowych i nackomanii zaklada,
iz wigkszos¢ kompetencji i zadan Jest zlokalizowanych na poziomie gminy, ktéra na mocy
wyze| cytowanych ustaw uzyskala kompetencje do rozwiazywania tych problemaw.
To wiasnie gmina ma przedsiewziaé érodki zaradeze oraz haprawcze skierowane do lokalne;
spofecznodci, aby zapobiegaé i minimalizowaé skutki alkoholizmu i narkomanii.

Nadrzgdnym celem Programu jest tworzenie spojnego  systemu  dziatan
profilaktycznych i napraweczych zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych
probleméw oraz zmniejszenie rozmiaréw probleméw, ktore aktualnie wystepujg. Program ma
nie tylko minimalizowaé skutki alkoholizmu i innych uzywek, ale réwniez:

- zapobiega¢, edukowaé, uswiadamiag, wskazywaé alternatywne sposoby spedzania wolnego
czasui radzenia sobie z sytuacja trudna, konfliktowa.

- uezy¢ jak skutecznie bez uzywek roztadowaé napigcie i rodzacq si¢ agresje. 7

- wspiera¢ miodych ludzi w ksztattowaniu prawidiowych postaw osobowosciowycl,
aby nie bylo potrzebne ,,podpieranie si¢” substancjami uzalezniajacymi.

Ponadto uezy¢ umiejetnosci méwienia . nie” w sytuacjach, gdy mtody cztowiek jest poddany
presji otoczenia. ' '

Przy opracowaniv Programu, uwzglednione zostaly wskazéwki wyrnitkajace
z Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na fata
2011-2015, Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016 oraz
rekomendacji  Pafistwowej Agencji  Rozwigzywania  Probleméw Alkoholowych
do realizowania i finansowania gminnych  programéw  profilaktyki i rozwiazywania
probleméw aikoholowych w 2014 roku. ' ' :

Kluczowa rolg w dziataniach podejmowanych w ramach Programu odgrywa Gminna
Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sobkowie, ktéra
wspolpracuje m.in.: z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sobkowie, Zespolem
Interdyscyplinamym,  Poradniami Terapii ~ Uzaleznienia i Wspbdluzaleznienia
w Kieleach, Policja, Sadem Rejonowym w Jedrzejowie, szkolami znajdujacymi sie na terenie



dziatania Gminy Sobkéw i innymi organizacjami, ktérych céelem jest rozwiazywanie ww.
probleméw.
L Diagnoza

1. Problem alkoholowy w Polsce

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalaja szacowaé liczbe 0s6b
uzaleznionych od alkoholu na ok. 600 tys., za$ pijacych alkohol szkodliwie — na ok. 2,5 mln.
(Raport z badan 2012 r. — EZOP Polska Instytut Psychiatrii i Neurologii).

Z danych zawartych w sprawozdaniu Panstwowe] Agencji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych z realizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi wynika niezbicie, ze Polacy spozywajq coraz wigcej alkoholu, zmieniajac
strukturg trunkéw). Wzrosto spozycie piwa, spadia konsumpcja wodki i wina.

Wedtug $wiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu
wérdd czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji. Szacuje sie, ze ok. 3% populacji stanowia
osoby uzaleznione od alkoholu, 13% pije ryzykownie i szkodliwie.

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania,
ktére w Polsce diagnozuje si¢ na podstawie Migdzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji
Choréb i Probleméw Zdrowotnych — Rewizja-X(1CD X).

Waznym czynnikiem wplywajacym na zjawisko alkoholizmu oraz narkomanii
jest Srodowisko w jakim wychowuje si¢ i zyje jednostka. Oddzialywania rodzinne maja
znaczny wplyw na ksztaltowanie postaw i osobowosci cztowicka. Silnie oddziatujace na
czlowieka jest réwniez srodowisko spoleczne, szczegolnie w okresie dorastania i wchodzenia
w doroste zycie. O podobnym wplywie mozna méwié w odniesieniu do ludzi dorostych,
szczegolnie chodzi tu o $rodowisko pracy i najblizszych znajomych. Nikt nie kwestionuje
wplywow spoleczno-ekonomicznych, zwlaszcza biedy i bezrobocia na powstawanie
i przebieg uzaleznien.

Obecnie uwaza sig, ze leczenie uzaleznien wymaga pomocy: medyczngj,
psychoterapeutycznej i rehabilitacyjnej. Powinno mie¢ wige charakter kompleksowy
i wieloetapowy.

2. Diagnoza Srodowiska Gminy Sobkéw w aspekcie probleméw alkoholowych
i narkomanii

Gmina Sobkow liczy 8516 mieszkancow w tym 450 os6b jest zarejestrowanych jako
bezrobotni, z czego liczbe 232 stanowig kobiety i 218 mezczyzni. Osdb pozostajacych
bez pracy powyzej 12 miesigey byto 340 (wedtug stanu na 30.09.2013 roku).

Na terenic gminy znajdujg si¢ 2 gimnazja i 9 szkoél podstawowych w tym 1 filia
trzyklasowa, 2 przedszkola samorzgdowe oraz 3 funkcjonujace w ramach Zespotow Placéwek
Oéwiatowych. Laczna liczba ucznidw stanowi: 838 osob, z czego w gimnazjach uczy sie 304
osoby, a w szkolach podstawowych 534. Natomiast liczba dzieci uczg¢szczajacych do tzw.
zerowki wynosi 154 osoby.

Opiek¢ zdrowotna zapewnia Gminny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Sobkowie
posiadajacy 2 osrodki zdrowia w Sobkowie i Miasowej. W miejscowosci Sobkow
funkcjonuje takze Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej. Na terenie gminy znajduja si¢ 3
apteki.

Dziatalnoé¢ kulturalng na terenie gminy Sobkdéw prowadzi samorzadowa instytucja
kultury tj. Gminna Biblioteka Publiczna z siedziba w Sobkowie posiadajaca trzy filie
w miegjscowosciach: Chomentéw, Migsowa, Mokrsko Dolne. W 15-stu miejscowosciach
dziataja swictlice wiejskie, ktére zapewniaja zagospodarowanie wolnego czasu dla dzieci



i mlodziezy. Dodatkowo zajqcia profilaktyczne odbywajg si¢ w salach gimnastycznych
Gimnazjum w Sobkowie i ZPO w Brzegach i Korytnicy .oraz w Kafejce Internctowej
w Brzegach.

W swietlicy wiejskiej] w Sobkowie dziata Punkt KOnsultacyjny w ktorym odbywaja
si¢ zajecia terapeutyczno-edukacyjne, porad osobom uzaleznionym i ich rodzinom udziela
doswiadczony terapeuta ds. uzaleznien. W miesigcu styczniu 2013 roku zostanie
uruchomiony takze Punkt Konsultacyjno-Informacyjny w Migsowej z dyzurami: terapeuty
ds. uzaleznien, policji oraz innych specjalistow udzielajacych porad osobom uzaleznionym
1 ich rodzinom.

Pomoca spoleczna zajmuje si¢ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sobkowie.

Nad bezpieczefistwem mieszkancéw gminy czuwa Komenda Powiatowa Policji
w Jedrzejowie. Obecnie Dzielnicowy przyjmuje interesantéw w punkcie przyjeé
mieszczacym si¢ w budynku Urzedu Gminy Sobkdw.

Aby sprosta¢ dziataniom w zakresie profilaktyki dotyczacej naduzywanla alkoholu
t narkomanii, zachodzi koniecznos¢ opracowania diagnozy probleméw zwiazanych
z naduzywaniem alkoholu, uzaleznieniem od alkoholu oraz innych spolecznych zjawisk
patologicznych wspdlistniejacych z alkoholem.

Sytuacja problemow alkoholizmu i narkomanii, mieszkancéw Gminy Sobkdw zostala
zdiagnozowana na postawie informacji uzyskanych od:

» Komendy Powiatowej Policji w Jedrzejowie

* Ominnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sobkowie;

+ Zespotu Interdyscyplinarnego;

*  Ominnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sobkowie;
»  Zespolu Obstugi Ekonomiczno-Administracyjnej Oswiaty w Sobkowie;

+ Powiatowego Urzedu Pracy w Jedrzejowie.

Dostepno$é do alkoholu

Na terenie Gminy Sobkow funkcjonuje 44 punktéw sprzedazy i podawania napojdow
alkoholowych. Limit ustalony w uchwale Nr V/39/2011 Rady Gminy z dnia 7 marca 2011 r.
w sprawie: ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych
powyze] 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy na terenie Gminy Sobkéw wynosi:

» 600 punktdw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza

miejscem sprzedazy;

» 10 punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu

sprzedazy.

Tabela 1. Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie Gminy Sobkéw dzialajacych w 2013
roku.

Do spozycia poza miejscem sprzedazy Do spozycia w miejscu sprzedazy
Wg zawartosci alkoholu Wg zawartosci alkoholu
Ogoétem | Razem | do 4,5% | 0d 4,5% | pow. | Razem | do od 4,5% | pow.
punkty oraz do18%z | 18% 4,5% do18%z | 18%
sprzedazy piwo wyjatkiem oraz wyjatkiem
piwa piwo piwa
44 36 36 32 30 8 8 4 2




Z danych Komendy Powiatowej Policji w Jedrzejowie wynika, Ze ilo$¢ interwencji
majacych zwiazek z naduzywaniem alkoholu w 2013 r. nieznacznie wzrosta, niepojacym
zjawiskiem jest przemoc wystepujaca w rodzinach, w ktorych wystgpujg problemy
alkoholowe. Pozytywnym zjawiskiem natomiast moze by¢ brak interwencji w 2013 r.,
gdzie wystgpuje problem narkomanii, zakldcanie tadu i porzadku przez osoby niepetnoletnie
oraz wypadkéw drogowych pod wplywem alkoholu (tab. 1). Mozna wiec domniemywag,
ze w Gminie Sobkow nie wyst¢puje zagrozenie narkomania, badz jest nieznaczne.
Nie oznacza to jednak, ze powinno si¢ zaprzesta¢ intensywnych dziatan profilaktycznych.
W 2013 roku na terenie Gminy Sobkéw Policja przeprowadzata spotkania profilaktyczne
z Kadra Pedagogiczng oraz rodzicami ucznidow szkét w zakresie narkomanii i innych $rodkow
odurzajacych.

Tabela 2. Postgpowania w sprawach zwiazanych z naduzywaniem alkoholu prowadzone przez policj¢ na terenie
Gminy Sobkdéw. Stan na 06.12.2013 r,

LATA

Interwencje policji 2011 2012 2013
Interwencje ogdlem 131 169 176
w tym:
Interwencje domowe 49 35 75
Znecanie fizyczne i psychiczne 6 42 10
Bojki i pobicia, grozby karalne 6 6 4
Wypadki drogowe pod wplywem alkoholu 4 3 0
Osoby kierujace pod wplywem alkoholu- 43 50 46
wykroczenia
Osoby zatrzymane w PPDOZ KPP 22 25 41
Zaktécenie tadu i porzadku przez osoby 0 1 0
niepelnoletnie
Problem narkomanii 1 0 0

Skale problemu naduzywania alkoholu pokazuje takze liczba rodzin z problemem
alkoholowym objetych pomoca Osrodka Pomocy Spolecznej w Sobkowie (tab. 3).

Tabela 3. Liczba rodzin korzystajacych z ustug GOPS. Stan na 30.11.2013 r.

LATA
Wyszczegélnienie 2011 2012 2013
Ogélem
liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy 216 185 202
w tym:
rodziny z problemem alkoholowym 21 25 35

Wedtug opinii pracownikéw GOPS-u patologie i zjawiska zwigzane z problemem
alkoholowym poglebiajg sig, fakt ten obrazuje powyzsza tabela.
Klienci Osrodka - rodziny z problemem alkoholowym stanowig 17% ogdlnej liczby osob
korzystajacej z pomocy spotecznej. Na przyczyng pogarszajacych si¢ sytuacji materialnej,
sklada si¢ z pewnoscia wzrastajace bezrobocie, ktorego niewatpliwie nastgpstwem
jest alkoholizm. Dane dotyczace liczby o0séb posiadajacych status bezrobotnego wskazano
wyzej.

Wskaznikiem probleméw alkoholowych wystepujacych w  gminie  Sobkéw
jest roéwniez liczba wnioskéw skladanych do Gminnej Komisji ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, o podjecie czynnosci zmierzajacych



do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu (tab. 4).

Tabela 4. Liczba spraw prowadzonych przez GKds.PiRPA. Stan na 30.11.2013 r.

Wyszezegdlinienie LATA

2011 2012 2013
Liczba przyjetych wnioskow 18 29 15
Liczba spraw skierowanych do lekarzy 12 14 10
bieglych
Liczba spraw skierowanych do sadu 9 8 5
Liczba oséb zmotywowanych do podjecia 4 7 6
leczenia w Poradni Leczenia Uzaleznien

Z rozméw przeprowadzonych przez Gminna Komisje ds. ProﬁlaktykiJ
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wynika, ze wigkszosé zgloszonych o0séb
naduzywajacych alkoholu nie dostrzega negatywnych skutkéw problemu i nie chea poddawaé
si¢ dobrowolnemu leczeniu odwykowemu,
Terapeuta w  Punkcie Konsultacyjnym w Sobkowie udzielit 112 porad osobom
uzaleznionym od alkoholu.

Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, ale rowniez spoleczne.
Program okresla gminna strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkod
spotecznych 1 zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

II. Cele Programu

Celem gléwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajgcych z naduzywania napojow alkoholowych 1 uZzywania innych s$rodkow
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancéw Gminy
Sobkéw oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych i terapeutycznych,
ktorych adresatem sa cale populacje (profilaktyka uniwersalna).

Cele strategiczne Programu:
+ Zmniejszenie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi
problemoéw alkoholowych 1 narkomanii;
* Zmnigjszenie ilosci 1 dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego;
* Zmniejszenie spozycia alkoholu oraz substancji psychoaktywnych zwlaszcza
przez mlodziez.
Cele operacyjne Programu:
» Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci terapii dla oséb uzaleznionych od alkoholu;
* Rozwijanie waznych umiejetnosci spolecznych. Budowanie prozdrowotnych przekonan
1 postaw;
+ Ksztaltowanie pozytywnego systemu wartosci 1 opartego o mniego sensu Zycia -
zaangazowanie Srodowiska szkolnego, rowiesniczego i rodzinnego.




IIL. Zadania i dzialania Programu

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin przez:

1} Finansowanie dyzur6w terapeutéw i innych specjalistow udzielajacych pomocy
konsultacyjno-informacyjnej oraz porad w Punktach Konsultacyjnych dziatajacych
w Sobkowie 1 Miasowej,

2) Wspieranie dziatalnosci Punktéw Konsultacyjno-Informacyjnych, ktérych zadaniem
jest motywowanie i informowanie o mozliwosciach podjecia leczenia, wskazywanie
1 udostgpnianie informacji na temat dostgpnych migjsc pomocy, kompetencji
poszezegolnych stuzb i instytucji z terenu gminy, powiatu, wojewodztwa poprzez: zakup
niezbednego wyposazenia, sprzgtu i materialéw oraz finansowanie biezacych kosztow
utrzymania Punktow.

3) Zakup programéw, warsztatow i materialow potrzebnych do realizacji zajeé
terapeutyczno-edukacyjnych dla dzieci, mlodziezy uczeszczajacych do Punktow
oraz dorostych oséb w szczegélnosdci z grup podwyzszonego ryzyka.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocy w rodzinie.

1) Monitorowanie problemow alkoholowych i narkomanii w Gminie Sobkéw poprzez
wspdldziatanie 1 koordynacje GKds.PiRPA z GOPS, Policja, Szkotami, Gminna Biblioteka
Pubtliczna, $wietlicami wiejskimi;

2) Dofinasowanie dzialan programdéw zwigzanych z pomoca psychologiczng i prawng
dla rodzin dotknigtych uzaleznieniem 1 przemoca, realizowanych przez inne podmioty,
min.: koscioly i inne zwiazki wyznaniowe, organizacje pozarzadowe;

3) Finansowanie oplat sadowych;

4) Finansowanie badan psychologicznych i psychiatrycznych os6b wobec, ktoérych wszczeto
postepowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

5) Doskonalenie i upowszechnienie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz przemocy
w rodzinie. Prowadzenie szkolen na temat zjawiska przemocy, jej mechanizméw

.1 mozliwosci udzielania pomocy rodzinom z problemem alkoholowym i dzialania
przemocy w rodzinie. Procedura "Niebieska Karta”.

6) Podnoszenie kompetencji os6b majacych kontakt z osobami stosujacymi przemoc i osoba
doznajaca przemocy;

7) Prowadzenie edukacji spoteczne;j;

8) Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym i doznajacych przemocy poprzez:

» finansowanie dozywiania dzieci 1 miodziezy uczeszczajacych do $wietlic szkolnych;
* dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych, ferii, kolonii,
9) Organizacja i finansowanie wigilii oraz innych spotkan dla osob samotnych

i naduzywajacych alkoholu.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy - w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
w ramach zagospodarowania wolnego czasu



Duzym problemem w pracy z milodzieza sq ich wlasne przekonania dotyczace
alkoholu, bagatelizowanie strat, przyswajanie pozytywnych skojarze z zabawa i relaksem,
budowanych przez reklamg napojow alkoholowych. Dziatania profilaktyczne wobec dzieci
1 mlodziezy podejmowane w Gminie Sobkow:

1) Organizacja i finansowanie na terenie szkél 1 $wietlic wiejskich programéw
profilaktycznych, spektakli, warsztatéw dla dzieci i mtodziezy, konkursow, zawodow
sportowych, itp.;
2) Finansowanie nagrod za udziat w konkursach profilaktycznych;
3) Wyposazenie placéwek, do ktérych uczgszczaja dzieci i mtodziez w przedmioty i materiaty
niezbedne do realizacji programéw profilaktycznych i zaje¢ w ramach zagospodarowania
wolnego czasu;
4) Finansowanie pozalekcyjnych zajgé w ramach zagospodarowania wolnego czasu;
5) Organizacja 1 dofinansowanie spotkan w szkotach i $wietlicach wiejskich
potrzebnych do realizacji zajg¢ profilaktycznych, poczestunkdw, nagrad,;
6) Propagowanie stylu Zycia wolnego od nalogdw poprzez organizacje profilaktycznych
rajdéw, wycieczek odbywajacych si¢ w dni wolne od nauki z réwnoczesng realizacja
profilaktyki uzaleznien i szkodliwego picia;
7) Wspieranie i dofinansowywanie programéw oraz przedsigwzig¢ profilaktycznych
opracowanych i realizowanych przez mlodziez, skierowanych do grup rowiesniczych;
8) Prowadzenie w sSrodowisku mlodziezy dzialann informacyjno-edukacyjnych,
ukierunkowanych na rozwoj spoteczny i profilaktyke uzaleznien;
9) Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow:

* Organizacja spotkan profilaktycznych z udzialem terapeuty uzaleznien, psychologa

czy pedagoga szkolnego, wyklady, seminaria;

+ Edukacja rodzicow poprzez dzialalno$¢ informacyjng: ulotki, czasopisma, broszury

o tematyce profilaktyki uzaleznien.

10) Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej poprzez:
» szkolenia os6b dzialajacych w obszarze lokalnej polityki wobec alkoholu oraz osob
pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza;
* podejmowanie dziatair informacyjnych w zakresie: gdzie i jak szukaé¢ pomocy

w sytuacjach zwigzanych z negatywnymi konsekwencjami picia alkoholu i zazywania

innych substancji psychoaktywnych.

11) Organizacja i promowanie imprez bezalkoholowych i zdrowego stylu zycia min. pikniki
rodzinne, zawody sportowe, konkursy, spektakle itp.;

12) Wspieranie edukacji osob pracujacych zawodowo w systemie rozwigzywania problemow
alkoholowych i narkomanii poprzez zakup specjalistycznych opracowan, materialow
multimedialnych, narad, prelekciji itp.;

13) Wspélpraca z Policja na rzecz bezpieczenstwa na drogach i nietrzezwosci w miejscach
publicznych; '

14) Propagowanie trzezwosci 1 zdrowego stylu Zycia poprzez doposazenie terenow
rekreacyjno-sportowych, bedacych alternatywng forma spedzania wolnego czasu dla dzieci
1 mlodziezy, w urzadzenia i sprzgt sportowy;

15) Organizacja i dofinansowanie wiosenno-letniej ligi pitkarskiej ,,dzikich druzyn”.



4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shluigcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1) Wspieranie instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, realizujacych zadania w zakresie
profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw alkoholowych i narkomanii;

2) Dofinansowanie dzialan na rzecz promowania abstynencji i zdrowego stylu zycia;

3) Wspoipraca i wspoldzialanie z grupami samopomocowymi na rzecz spotecznosci lokalne;j,
cztonkéw i ich rodzin oraz osdb, ktore tam trafiaja.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13'i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego
1) Wspotpraca z Policja i innymi instytucjami, podejmowanie dzialan w zakresie
przeciwdzialania naruszenia przepisoOw ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w tym:
2) Kontrolg podmiotow gospodarczych posiadajacych zezwolenia na sprzedaz alkoholu
w zakresie przestrzegania wszystkich warunkdw, ktére reguluje ustawa i zezwolenie,
3) Przeprowadzenie odpowiedniego postgpowania pozwalajacego na zgromadzenie
materialow niezbgdnych do wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego badz wystapienie do prokuratury w sprawach zwigzanych z naruszeniem
przepiséw okrelonych w art. 13'i art. 15 ustawy o wychowaniv w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
4) Wystepowanie do Wdjta Gminy o cofniecie zezwolenia na sprzedaz alkoholu
w przypadku stwierdzenia famania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

6. Biezaca dzialalno$¢ Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Instytucja zobowigzania do leczenia odwykowego.

Postepowanie w stosunku do oséb naduzywajacych alkoholu okresla ustawa z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
W Gminie Sobkéw Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, realizuje zadania wynikajgce z instytucji prawnej zobowiazania do leczenia
1 Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii, poprzez:
1) Przyjmowanie i monitorowanie wnioskéw oséb zgloszonych do leczenia odwykowego,
organizowanie posiedzen;
2) Udzielanie informacji o placéwkach leczenia odwykowego, motywowanie do podjecia
leczenia;
3) Opiniowanie zgodnosci z uchwalami Rady Gminy Sobkéw o lokalizacji punktdéw
sprzedazy napojéw alkoholowych. Uchwala Nr V/39/2011 z dnia 7 marca 2011 roku
1 Nr VII/77/2011 z dnia 27 czerwca 2011 roku Rady Gminy w Sobkowie;
4) kierowanie wnioskow do Sadu o zastosowanie obowiagzku leczenia odwykowego;
5) Wspolprace i wspoéldziatanie z Zespolem Interdyscyplinarnym, GOPS-em, Policja,
placowkami szkolnymi, kuratorem, $wietlicami i innymi instytucjami w zakresie profilaktyki
uzaleznien oraz wczesnej interwencji;
6) Wynagrodzenia GKds.PiRPA za udzial w posiedzeniach;



7) Edukacje GKds.PiRPA poprzez organizacj¢ i finansowanie szkolen i konferencji;

8) Finansowanie kosztow podrézy krajowych GKds.PiRPA oraz innych os6b
zaangazowanych w dziatalnos¢ profilaktyczna;

9) Zakup niezbednych materialow potrzebnych do realizacji zadan Komisji.

1V. Zasady wynagradzania ezlonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

W 2014 roku czlonkom Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Sobkowie za udzial w posiedzeniach oraz innych pracach Komisji
przystuguje wynagrodzenic w wysokosci:

* przewodniczacy komisji — 150,00 zi brutto;
« z-ca przewodniczacego komisji — 130,00 zt brutto;
» pozostali cztonkowie komisji — 100,00 z1 brutto.

Postawg wyptaty wynagrodzenia jest potwierdzona wlasnorgcznym podpisem lista obecnoéci
0sob bioracych udzial w posiedzeniu, badZ protokole kontroli punktéw sprzedazy napojoéw
alkoholowych.

V. Okres realizacji i formy Programu

Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.01.2014 r. do 31.12.2014 r.
Szczegblowe terminy iformy realizacji programu okresli Wo6jt Gminy Sobkéw
po zatwierdzeniu go przez Rade¢ Gminy Sobkow.

V1. Finansowanie Programu

Zrédiem finansowania celdow i zadah Programu sa $rodki pieniezne pochodzace z oplat
za korzystanie z zezwolet na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Planowana wysoko$¢ dochoddéw z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych wynosi 124 000,00 zl. '

VII. Harmonogram wydatkéw Programu

Harmonogram wydatkéw Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Sobkéw na rok 2014 stanowi
zalacznik do Programu.

Stanigitér S ztembarski



Zatacznik

do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Sobkéw na rok 2013

Harmonogram wydatkéw

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania N arkomanii

w Gminie Sobkéw na rok 2014

Planowane
wydatki w Realizator zadania
Nr 7}
zadania Nazwa zadania i dzialania Urzad GOPS
Gminy
124 000,00 | 114 000,00 10 000,00
| | Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob 20 000,00 20 000,00

uzaleznionych i zagrozonych uzaleinieniem oraz wspdluzaleznionych,

poprzez:

1) Finansowanie dyzuréw terapeutéw i innych specjalistow udzielajacych pomocy
konsultacyjno-informacyjnej oraz porad w Punktach Konsultacyjnych dzialajacych
w Sobkowie i Migsowej.

2) Wspieranie dzialalnoici Punktéw Konsultacyjno-Informacyjnych, ktérych zadaniem
jest motywowanie i informowanie o mozliwosciach podjecia leczenia, wskazywanie
i udostgpnianie informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy, kompetencji
poszczegblnych stuzb i instytucji z terenu gminy, powiatu, wojewddztwa poprzez: zakup
niezbednego wyposazenia, sprzetu i materialéw oraz finansowanic biezacych kosztéw
utrzymania Punktéw.,

3) Zakup programéw, warsztatdbw i materialow potrzebnych do realizacji zajeé
terapeutyczno-edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy uczgszezajaecych do  Punktow
oraz_dorostych 0séb w szczegélnosei z grup podwyzszonego ryzyka.




1I Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy 45 000.00 35 000,00 10 000,00
psychospolecznej i prawnej, a w szezegélnoéci ochrony przed przemocg w rodzinie,
poprzez:
1) Monitorowanie probleméw alkoholowych i narkomanii w Gminie Sobkéw poprzez
wspotdziatanie i koordynacje GKds.PiRPA z GOPS, Policjg, Szkotami, Gminng
Biblioteka Publiczna, $wietlicami wiejskimi);
2) Dofinasowanie dziatan programéw zwiazanych z pomocy psychologiczng i prawna
dla rodzin dotknigtych uzaleznieniem i przemoca, realizowanych przez inne podmioty,
min.: koscioly i inne zwigzki wyznaniowe, organizacje pozarzadowe; :
3) Finansowanie oplat sadowych; 1 000,00 1 000,00
4) Finansowanie badan psychologicznych i psychiatrycznych oséb wobec, ktérych
wszezgto postgpowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu; 10 000,00 10 000,00
5) Doskonalenie i upowszechnienie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przemocy w  rodzinie. Prowadzenic szkolen na temat zjawiska przemocy,
Jej mechanizméw i mozliwosci udzielania pomocy rodzinom z problemem alkoholowym
i dzialania przemocy w rodzinie. Procedura "Niebieska Karta".
6) Podnoszenie kompetencji 0s6b majacych kontakt z osobami stosujacymi przemoc
i 0sobg doznajaca przemocy;
7) Prowadzenie edukacji spolecznej;
8) Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym i doznajacych przemocy poprzez: 5 000.00
. - . ’ 5 000,00
. finansowanie dozywiania dzieci i miodziezy uczgszezajacych do  swietlic
szkolnych;
. dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych, ferii, kolonii;
9) Organizacje i finansowanie wigilii oraz innych spotkan dla oséb samotnych 5 000,00 5000,00
1 naduzywajacych alkoholu.
(18] Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 35 000,00 35 000,00

rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy - w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé
w ramach zagospodarowania wolnego czasu,

poprzez:

1) Organizacj¢ i finansowanie na terenie szkél i swietlic wiejskich programow
profilaktycznych, spektakli, warsztatow dla dzieci i miodziezy, konkursow, zawodow




sportowych, itp.;
2) Finansowanie nagrod za udziat w konkursach profilaktycznych;
3) Wyposazenie placowek, do ktérych uczeszczaja dzieci i mlodziez w przedmioty
i materialy niezbedne do realizacji programdw profilaktycznych i zaje¢é w ramach
zagospodarowania wolnego czasu;
4) Finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ w ramach zagospodarowania wolnego czasu;
5) Organizacj¢ i dofinansowanie spotkan w szkotach i $wietlicach wiejskich
z przedstawicielami Policji, stuzby zdrowia, terapii uzaleznien i innych. Zakup pomocy
potrzebnych do realizacji zaje¢ profilaktycznych, poczestunkéw, nagrod.
6) Propagowanie stylu zycia wolnego od nalogéw poprzez organizacj¢ profilaktycznych
rajdow, wycieczek odbywajacych sie w dni wolne od nauki z rownoczesna realizacjg
profilaktyki uzaleznien i szkodliwego picia.
7) Wspieranie i dofinansowywanie programoéw oraz przedsiewzigé profilaktycznych
opracowanych i realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych.
8) Prowadzenie w $rodowisku milodziezy dziatan informacyjno-edukacyjnych,
ukierunkowanych na rozwéj spoteczny i profilaktyke uzalezniefi;
9) Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dia rodzicow:
* Organizacja spotkan profilaktycznych z udzialem terapeuty uzaleZnien,
psychologa czy pedagoga szkolnego, wyklady, seminaria;
¢ Edukacja rodzicow poprzez dzialalnosé informacyjna: ulotki, czasopisma,
broszury o tematyce profilaktyki uzaleznies.
10) Edukacj¢ publiczna w zakresie problematyki alkoholowej poprzez:
* szkolenia osob dziatajacych w obszarze lokalnej polityki wobec alkoholu
oraz 0s6b pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza;
¢ podejmowanie dziatan informacyjnych w zakresie: gdzie i jak szuka¢ pomocy
w sytuacjach zwigzanych z negatywnymi konsekwencjami picia alkoholu
- 1zazywania innych substancji psychoaktywnych;
11) Organizacja i promowanie imprez bezalkoholowych i zdrowego stylu zycia min.
pikniki rodzinne, zawody sportowe, konkursy, spektakle itp.
12) Wspicranie edukacji o0s6b pracujacych zawodowo w systemie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkomanii poprzez zakup specjalistycznych opracowan,
materialdw multimedialnych, narad, prelekcji itp.




13) Wspolpracg z Policja na rzecz bezpieczefstwa na drogach i nietrzezwodci
w miejscach publicznych.

14) Propagowanic trzezwosci i zdrowego stylu zycia poprzez doposazenie terendw
rekreacyjno-sportowych, bedacych alternatywna forma spedzania wolnego czasu
dla dzieci i mlodziezy, w urzadzenia i sprzet sportowy.

15) Organizacje 1 dofinansowanie wiosenno-letniej ligi pilkarskiej ,,dzikich druzyn”.

IV

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszein i oséb fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

poprzez:

1) Wspieranie instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, realizujacych zadania
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych i narkomanii:

2) Dofinansowanie dzialan na rzecz promowania abstynencji i zdrowego stylu zycia;

3) Wspolpracg i wspéldziatanie z grupami samopomocowymi na rzecz spolecznosci
lokalnej, czlonkéw i ich rodzin oraz osob, ktére tam trafiaja.

1 000,00

1 000,00

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13" i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

poprzez:

1) Wspbtpracg z Policja i innymi instytucjami, podejmowanie dzialai w zakresie
przeciwdzialania naruszenia przepisow ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi w tym:

2) Kontrolg podmiotéw gospodarczych posiadajacych zezwolenia na sprzedaz alkoholu
w zakresie przestrzegania wszystkich warunkow, ktére reguluje ustawa i zezwolenie.

3) Przeprowadzenie odpowiedniego postepowania pozwalajacego na zgromadzenie
materialdw niezbednych do wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego badz wystapienie do prokuratury w sprawach zwiazanych z naruszeniem
przepiséw okreslonych w art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, i

4) Wystepowanie do Wojta Gminy o cofni¢cie zezwolenia na sprzedaz alkoholu
w przypadku stwierdzenia famania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

3 000,00

3 000,00

VI

Bieigca dzialalno$é Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

20 000,00

20 000,00




Alkoholowych - Instytucji zobowigzania do leczenia odwykowego,

poprzez:

1) Przyjmowanie i monitorowanie wnioskéw 0s6b zgloszonych do leczenia odwykowego,
organizowanie posiedzen;

2) Udzielanie informacji o placéwkach leczenia odwykowego, motywowanie do podjecia
leczenia;

3) Opiniowanie zgodnosci z uchwatami Rady Gminy Sobkéw o lokalizacji punktow
sprzedazy napojéw alkoholowych. Uchwala Nr V/39/2011 z dnia 7 marca 2011 roku i Nr
VII/77/2011 z dnia 27 czerwca 2011 roku Rady Gminy w Sobkowie.

4) kierowanie wnioskow do Sadu o zastosowanie obowiazku leczenia odwykowego,

5) Wspolprace i wspéldziatanie z Zespolem Interdyscyplinarnym, GOPS-em, Policja,
placowkami szkolnymi, kuratorem, $wietlicami i innymi instytucjami w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz wezesnej interwencji.

6) Wynagrodzenia GKds.PiRPA za udziat w posiedzeniach;

7) Edukacje GKds.PiRPA poprzez organizacje i finansowanie szkolen i konferencji;

8) Finansowanie kosztéw podrozy krajowych GKds.PiRPA oraz innych o0sdb
zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczna;

9) Zakup niezbednych materialéw potrzebnych do realizacji zadan Komisji.

Przewodnjcy
C
Rady {':‘-mis"a;l Y

Stenis!aw Szlembarski
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